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Akreditovaný kurz pro neformální pečující  
a pracovníky v sociálních službách

Specifika péče  
v domácím  
prostředí 
28. 2. 2025 / 9.00–14.00

Sociální centrum Kraje Vysočina, 
Rantířovská 2a, Jihlava

www.vysocinapecuje.cz

Komplexní podpora v oblasti sociálně zdravotního pomezí registrační číslo CZ.03.02.02/00/22_006/0001133

Dovolujeme si Vás upozornit, že během kurzu mohou být pořizovány fotografie či videozáznam za účelem doložení akce 

poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pořízením záznamu nesouhlasíte, sdělte to prosím organizátorovi.

Staráte se dlouhodobě o někoho blízkého a jeho stav se poslední dobou  
zhoršuje nebo se obáváte zhoršení? 
Mají v blízké době propustit vašeho blízkého z nemocnice a nevíte si rady? 
V hlavě Vám běhají otázky, zda budete vůbec schopni se o dotyčného postarat,  
jestli to vůbec zvládnete? Chcete se naučit, jak lépe a efektivně pečovat  
a jaké pomůcky by vám mohly ulehčit situaci? 
Máme pro Vás praktický kurz, kde se dozvíte vše podstatné o péči v domácím prostředí. 
Dostanete od nás tipy na řešení častých problémů, se kterými se můžete setkat.  
Navíc vám poskytneme doporučení na odborné služby, které vám mohou v péči 
doma poskytnout pomoc a podporu.

Jedná se o akreditovaný kurz, kterým vás provede vyškolená  
zdravotní sestra, se zaměřením na domácí péči.

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlová, DiS., HARTMANN – RICO a.s.

Počet účastníků na kurzu je omezen, prosíme o včasnou rezervaci termínu.

Kontaktní osoba: Bc. Petra Procházková, Dis., Tel.: 704 984 765, e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz

Kurz je zdarma.


